
 
 
 
 
 

ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W SZKOLENIU NA OPIEKUNA 

OSÓB STARSZYCH Z OBSŁUGĄ KOMPUTERA 

w ramach projektu pn.: 
 

 

„Wiedza i doświadczenie szansą na zatrudnienie!” 
 
Zapraszamy do udziału osoby posiadające status osoby bezrobotnej lub 

biernej zawodowo, które w dniu przystąpienia do szkolenia spełnią łącznie 

następujące kryteria: 

 
• wiek powyżej 30 r.ż. 

 
• zamieszkują na terenie powiatu: częstochowskiego, 

myszkowskiego, kłobuckiego, lublinieckiego, tarnogórskiego, 

Bytomia oraz Piekar Śląskich 

 
Gwarantujemy: 

 
• indywidualne spotkania z doradcą zawodowym 

 
i pośrednikiem pracy 

 
• darmowe szkolenia oraz płatne staże 

 
• stypendium szkoleniowe i stażowe 

 
• refundację kosztów dojazdu 

 
• refundację kosztów opieki nad dzieckiem/os. zależną 

 
 
 
Na szkoleniu dowiesz się: 

 
•  jaka jest rola i obowiązki opiekuna osoby starszej 

•  jak wygląda etyka pracy z osobą starszą 

•  jakie możesz napotkać problemy w pracy i najczęściej spotykane  

•  choroby u swoich podopiecznych 

•  jak odpowiednio dbać o higienę i pielęgnację osoby starszej 

•  jak zapobiegać odleżynom w przypadku osób leżących 

•  jak pracować z komputerem 

•  jak używać podstawowych opcji programów Microsoft Office 

•  jak sprawnie i bezpiecznie poruszać się po internecie 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   TO TWOJA  
   SZANSA- 
   NIE CZEKAJ!  
 
 
 
 
 
 Stypendia szkoleniowe: 
 
 - 796,80 zł 
 
 
 
 Stypendia stażowe: 
 
 - 1300 zł/ m-c 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Informacje i zapisy:  
 
  Tel. 609 003 258 
 
biuroprojektu@aledukacja.pl 
 
 
 
 

 
www.aledukacja.pl 

 
 
 

 
 
 
  
  Realizator projektu: 
 
  AL EDUKACJA 
 
  Centrum Szkoleniowo-         
 
   Doradcze    


